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En este informe, compartimos con ustedes no solo las estadísticas de
nuestra labor, sino también momentos destacados de los eventos y
actividades en los que participamos. Estas iniciativas han sido
fundamentales para avanzar en nuestros objetivos estratégicos y han
proporcionado valiosas oportunidades de aprendizaje y colaboración
tanto a nivel local como internacional.

A través de estas actividades, hemos buscado no solo capacitar y
empoderar a nuestros miembros y comunidades, sino también
establecer alianzas clave y adoptar nuevas metodologías que nos
permitan abordar de manera más efectiva los desafíos actuales. Los
eventos organizados y aquellos en los que hemos participado han
abarcado una amplia gama de temas, incluyendo derechos humanos,
innovación social, liderazgo comunitario y reconciliación.

Los resultados obtenidos de estos eventos reflejan nuestro
compromiso continuo con la creación de un impacto positivo en la
sociedad. La participación activa y el intercambio de experiencias con
otros actores han sido esenciales para consolidar nuestra posición
como líderes en la promoción de la paz y la justicia social.

En las siguientes secciones, detallamos las actividades más
destacadas del año, proporcionando una visión integral de nuestros
logros y aprendizajes.

Con aprecio,

María Eugenia Vallín Contreras
Directora



Propósito: 
Contribuir al desarrollo de una sociedad capaz de
prevenir y cortar ciclos de violencia.
 
Visión: 
La Fundación para la Reconciliación México es una
organización reconocida en la comunidad por su
contribución a la paz a través de metodologías
efectivas y eficaces, así como por su nivel de
compromiso y profesionalismo.

Misión: 
Contribuir al desarrollo humano y social de las
personas /comunidades, cultivando el perdón,
facilitando procesos de reconciliación, y
proporcionando herramientas para el cuidado y
restauración de a dignidad. 

Valores: 
Armonía, Confianza, Generosidad, Compromiso,
Respeto/Inclusión, Empatía /Compasión



Talleres facilitados

24 talleres facilitados a población
en situación de vulnerabilidad:

Adolescentes CAIPAS
Personas Privadas de su Libertad
CERESOS
Adultos mayores
Centros de Rehabilitación

16 talleres a público en general

A continuación se presenta el informe
sociodemográfico de ambas poblaciones.



24 talleres 

125 Mujeres

357 personas en situación de
vulnerabilidad

 beneficiarias directas
1,315 personas de esta población

beneficiadas indirectamente

232 Hombres

36%

65%

Talleres a población en situación de
vulnerabilidad

Género



Talleres a público en general

18%

82%

308 personas público en general
 beneficiarias directas

1,007 personas de esta población
beneficiadas indirectamente

253 Mujeres 55 Hombres

16 talleres 

Género
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Rango de Edades Población Vulnerable
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Rango de edades

La mayoría se encuentra en el
grupo de 30 a 49 años,
representando el 40% del total,
seguido por los menores de 16 y
los de 16 a 29 años, con
aproximadamente el 27.61% y el
24.79% respectivamente. Los
grupos de 50 a 60 años y mayores
de 61 años son menos numerosos,
con aproximadamente el 4.79% y el
0.56% respectivamente. 

El grupo de edad más
representado es el de 30 a 49
años, que constituye el 32.57%.
No hay participantes menores de
16 años, y el segundo grupo más
grande es el de 50 a 60 años con
22.80%, seguido por los
participantes con edades no
especificadas.

Rango de Edades en Población General
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Nivel de Estudios en Población General

El nivel de estudios más representado
entre los participantes es el de
Licenciatura, que constituye
aproximadamente el 42.02% de los
participantes. El segundo nivel más
representado es el de Postgrado,
seguido por Bachillerato. Una minoría
significativa ha completado estudios
de Carrera Técnica, Secundaria y
Primaria.

Más de la mitad de los
participantes reporta tener
estudios de secundaria seguido
por el 12 % que reporta tener
primaria terminada.
Solo el 5% reporta tener una
licenciatura.

Nivel de Estudios en Población en situación de vulnerabilidad

 Nivel de estudios 



Cuotas de recuperación
33.2%

Público en General
30.8%

Recurso Público
27.3%

Fundaciones
5.9%

Consejo
1.7%

Intereses financieros
1.1%

Información Financiera

Ingresos 2023
$1,629,652

Egresos 2023
 $1,959,988

Costos de programas y proyectos
89.1%

Gastos administración
10.9%

Perdón y Reconciliación para
Jóvenes en Riesgo
Vivir en Plenitud
Escuelas de Perdón y Reconciliación



Talleres en Centros
de Reinserción
Social 



Tallere Vivir en
plenitud, Personas 
Adultas Mayores



Talleres Centro
Inregral para
Adolescentes
CAIPA



Abril, 
Nuevo León

Reunión equipo que facilita de Nuevo León. Reunión para presentar la nueva
misión, visión y valores de la Fundación para la Reconciliación México, así

como planear el año y compartir experiencias y saberes. 

Reunión Equipo de personas
facilitadoras de Nuevo León



Cumbre por las sociedades de
Paz Ch´abajel

Evento significativo enfocado en promover la paz, la justicia y la inclusión en línea con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030 de la ONU, específicamente
el ODS 16. La cumbre, realizada en Yucatán, México, abordó diversos temas cruciales
para el desarrollo de sociedades más pacíficas y sostenibles. Intervenimos
compartiendo nuestras experiencias de ESPERE. 

La cumbre reunió a más de 2,000 participantes, incluidos ponentes, instituciones,
empresas y medios de comunicación, con el objetivo de compartir conocimientos,
experiencias y soluciones innovadoras para construir sociedades más pacíficas y justas​ 

21 y 22 abril, 
Mérida



La Red ESPERE México ante la invitación de Sinergia organiza el ciclo de 6
“Conversatorios para la Paz, un camino hacia en encuentro nacional de
justicia para la Paz” , contamos con la participación 198 personas 

Temas:  

1. La comunidad que soñamos 22 abril 

2. Causas de la violencia 29 abril 

3. La familia como base para la construcción de la paz 6 de mayo 

4. Los vecinos como la familia extensa 13 de mayo 

5. Cuidar la armonía de la creación es cuidar nuestra propia armonía 20 mayo  

6. La necesidad de repensar el sistema de seguridad y de justicia  27 mayo 

 

 

Los aportes recabados en el conversatorios sirvieron de base para el
Dialogo Nacional por la Paz celebrado del 21 al 23 de septiembre en la
ciudad de Puebla. 
Participan:  Tania García, Emma Valdez, Esther Revilla, Ignacio Mosqueda,
Lily Hernández, María Elena Flores, Martha Zweger, Mary Velazco, Rosana
Abarca, Tere Oropeza y Eugenia Vallín. 

“Conversatorios para la Paz, un
camino hacia en encuentro nacional

de justicia para la Paz” 
22 abril al 27, 

mayo
Evento virtual a 
nivel nacional



En la asamblea anual del Consejo Cívico de las Instituciones de NL, otorgó a la
Fundación para la Reconciliación México el reconocimiento por la Asociación más
comprometida del año. 

Agradecemos esta distinción y continuamos comprometidos con su importante
labor de vincular, fortalecer e innovar en espacios cívicos. 

Reconocimiento: Asociación
mas comprometida del 2022

Mayo
Nuevo León



Radio frecuencia 90.5 Radio UDEM Con Silvia Canto

“Mujeres Líderes”, un espacio para conocer el ser y quehacer de mujeres que
tienen posiciones de liderazgo de manera formal, informal o moral en
empresas, organismos gubernamentales, organizaciones civiles o religiosas.  
Agradezco mucho que  Eugenia Vallín nos acompañe y nos comparta desde
su experiencia personal y profesional cómo ha construido un liderazgo
desde las Escuelas del Perdón y la Reconciliación ESPERE 

Participación en RadioUdem

5 Junio
Nuevo León



Visita a Ciudad de México de Pbro. Leonel Narváez
fundador de la metodología ESPERE, Federico
Rodríguez presidente del consejo de la Fundación para
la Reconciliación México y Eugenia Vallín Directora de
la Fundación para la Reconciliación México. 

Se visitan valiosos aliados en la construcción de Paz: 

IV Zona Episcopal territorial : a través del Pbro Federico Altbach recibimos el
interés de integrar el taller ESPERE en los diferentes decanatos que integran la IV
zona, nos reunimos para poner en marcha este importante proyecto. 

Visita a Ciudad de México

Convivio Sedes de la zona 4: en una agradable cena, el Pbro. Leonel comparte la alegría
de volver a visitar la ciudad e invita al Encuentro Internacional de ESPERE

7 al 9 Junio
Ciudad de 

México



Sinergia por la Paz: Derivado de la alianza que tenemos con este grupo para la
construcción de la paz, nos reunimos con el Consejo de este grupo para compartir ideas
y proyectos que fortalecen nuestra misión. 
 

Visita a las oficinas de Cias por la Paz cuya propósito es generar conocimiento, formar
personas, comunidades e instituciones en procesos de Reconstrucción del Tejido Social,
agradecemos a la compañía de Jesús por su apoyo incondicional y la promoción de los
talleres ESPERE 

7 al 9 Junio Ciudad de 
México



Evento organizado por Consejo Cívico en colaboración con USAID: durante la jornada se
compartieron aprendizajes para impulsar proyectos efectivos de prevención social de la
violencia en Nuevo León. 
Participaron 31 personas de 13 OSC, 7 entidades gubernamentales, una institución
académica y una empresa privada.

Asiste: Flor Fong.

Participación en “Comunidad
de aprendizaje: Laboratorio de

resiliencia” 15 y 16 Junio
Monterrey



Presentamos la metodología ESPERE a la Asociación Nacional
de Dirigentes de Asociaciones de México (ANDAMOS). El
objetivo principal de ANDAMOS es ayudar a desarrollar el
potencial de dirigentes y ejecutivos de asociaciones civiles y
filantrópicas.
En este mismo eje se vivió el taller de consejeros, donde se
abordaron temas de gobernanza, el rol de los consejeros, su
perfil, integración y buenas prácticas. La gobernanza se destacó
como un aspecto crucial para el éxito de cualquier organización,
asegurando la transparencia, responsabilidad y efectividad en la
toma de decisiones.

ANDAMOS 

Julio
Nuevo León



En la ciudad de Aguascalientes se llevó a cabo el XI encuentro nacional de socios de la
filantropía TRAS el FONDO.

Un espacio de enriquecimiento, aprendizajes y alianzas que nos fortalecen en el tema de
procuración de fondos.

XI encuentro nacional de socios de 
la filantropía TRAS el FONDO.

13y 14 julio
Aguascalientes



Celebramos la graduación de la segunda generación del
diplomado ESPERE
Inscripción 320 personas facilitadoras, 260 graduadas

Diplomado ESPERE

Julio
evento virtual

Nacional



La FRM participa en la planeación y organización del X simposio de la Universidad de adulto mayor
UANL  “Pedagogía del Perdón y la Reconciliación y de las personas adultas mayores” 

 

Tuvo como propósito dar a conocer a la sociedad las tendencias  y perspectivas que están
impulsando en materia de desarrollo y cuidado personal, reconocimiento de emociones y
relaciones de las Personas Adultas Mayores

X simposio de la Universidad del
Adulto Mayor UANL 

29 y 30 agosto
Nuevo León



VII Encuentro Internacional ESPERE Colombia
Las segundas oportunidades sin un derecho

Reflexiones sobre Perdón 
y Justicia Restaurativa

El objetivo principal del encuentro fue discutir y actualizar los procesos de
paz, compartiendo experiencias y aprendizajes tanto nacionales como
internacionales. Se realizaron sesiones de reflexión, análisis de la realidad, y
mesas de trabajo para planificar estrategias a futuro. 

Octubre
Bogotá, Colombia



El propósito fue dar a conocer los talleres de las Escuelas de Perdón y Reconciliación
ESPERE a mujeres que han concluido su quehacer profesional, se realizo a través de una
expo, donde compartimos información de los talleres ESPERE. 
Asiste: Aurora Medrano

Encuentro de Mujeres Jubiladas

21 Octubre
Monterrey



Foro de Paz de París 

Un comité internacional de expertos seleccionan a 60 proyectos de diferentes
países a participar dentro del foro; dichos proyectos contribuyen directa y
efectivamente a la construcción de la paz y la inclusión. La Fundación para la
Reconciliación México fue elegida entre diez organizaciones, para recibir un
fortalecimiento durante un año, con expertos en diferentes temas y necesidades de
la OSC.

Este evento anual tiene como objetivo principal abordar los desafíos globales
mediante la promoción de la cooperación internacional y el fortalecimiento de la
gobernanza global. Son invitadas organizaciones postulantes de todo el mundo.

10 y 11 noviembre
Paris, Francia



Conversatorio con
Somcristians 

El grupo de Somcristians y no violencia Cristiana que trabaja en España, invita a
charlar sobre la metodología ESPERE. 

Somcristians es un proyecto de iglesia doméstica que se basa en la sencillez de
las primeras comunidades cristianas. Agradecemos su interés por el tema del
Perdón y la o violencia

16 noviembre
evento virtual 
desde España



www.espere.mx
@espere_mexico
Escuelas de Perdón y Reconciliacion
- Espere México

Belisario Domínguez pte # 2145 
Colonia Obispado, Monterrey N.L.

administracion@espere.mx 81 1359 3027

81 8208 3993

81 2732 0333

Contáctanos:


